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Jag har ocksa tittat pa repeterbarhet, for man behéver ocksa veta... Om man prévar en
sak i dag, far man da samma resultat i morgon? Jag ville veta om det var nan skillnad
och fick hjalp av en fenomenal statistiker. Hur mycket behévde insulinet férandras for att
indikera en klinisk forandring och inte bara biologisk variation. For alla molekyler &r ju i
viss rorelse. Blodsocker ligger ganska samlat hos dem med normalt blodsocker och dem
med typ 2. 10 i den gruppen och nastan 20 i den. Fasteinsulinet ar det mycket mer
spridning pa. Den har personen varierar mellan 3 och 18 mIE/l. En métning i veckan i
atta veckors tid. Vad ar normalt for den har individen? Inte vet jag, nanstans mellan 3
och 18... Folk kommer och sager att deras insulinrespons ligger pa 5. Toppen, och om
tio minuter?



