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Nina Teicholz: Det finns ocksa vegetarianska kostdoktorer... Det har ar ett mycket aktivt
gang med stora medel att tillga. Vissa av dem &r egentligen inte kostexperter, utan har
varit djurrattsaktivister hela livet. Den har killen, David Katz, & min favorit. Inte bara for
att han kallade mig "ett djur av ett helt eget slag” i en intervju. Hans intressekonflikter ar
dessutom hapnadsvackande. Han far pengar fran... Han ar avionad av
kolhydratindustrin. De har siffrorna ar hamtade fran bloggen The Russells. Han &r en av
de tongivande foresprakarna for en vaxtbaserad kost. Han samlar alla de har
manniskorna under parollen "véaxtbaserad kost for alla". Ingen annan kost ar acceptabel.
Det har sa han alldeles nyligen pa en vegetariankonferens. Sa ni kan fortsatta med
ketogen kost eller festa loss pa kokain. Det &r sak samma.



