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Andreas Eenfeldt: Och ni har lyckats få kockarna att förstå vilken mat som ska 
serveras. 
 
Bitte Kempe Björkman: Ja, och det kan vi tacka DietDoctor för. Vi började med att 
skicka nybörjarguiden på spanska till dem. Sen lanserade ni den spanska webbplatsen 
med ännu fler nybörjartips. Jag skickade det till kocken och han sa: "Jag återkommer 
med ett förslag." Så sen fick hans menyförslag och det var mitt i prick! Vi träffades här 
på hotellet några dagar innan för att stämma av och han gick igenom det i detalj. 
"Blomkål med béchamelsås", sa han. – "Nej, det är mjöl i béchamelsås." – "Inte i ert fall, 
jag gör en specialare på grädde, smör och äggula."  


