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Kailash Chand: Jag har själv tagit emot patienter med typ 2-diabetes, som har varit 
19–20 år eller ännu yngre. Så det är inte längre ett problem som hör åldrande till. Det 
drabbar också mycket unga, och om vi inte tar tag i det... Den förväntade livslängden 
har stigit stadigt. När NHS bildades 1948 var den förväntade livslängden 60–62 år, om 
jag minns rätt. Den har ökat till närmare 80. Men om vi inte gör nåt åt dråpare som 
diabetes, befarar jag att unga människor kan komma att dö före sina far- och 
morföräldrar. Det är viktigt att förstå hur stort och allvarligt problemet är. Det är hög tid 
att göra nåt.  


