
Cooking keto with Kristie – tunnbröd i medelhavsstil 

Kristie Sullivan: I dag ska vi baka tunnbröd. Det är ett 
lågkolhydratbröd som vi ska krydda med rosmarin och 
svartpeppar. Det är en personlig favorit. Det går också bra att 
frysa in, så man kan göra ett par satser på helgen. Så där ja... 
Det doftar ljuvligt. 


