LCHF-KRYSSNING
SILJA GALAXY

. LCHF

magasinet

Valkommen till var 11:e LCHF-kryssning
Silja Galaxy avgar lordag 24 februari 2018 19:30

Lordag direkt efter avgang ingar LCHF-anpassad Buffet (dack 7 foren)
Darefter mingel med utgangspunkt fran baren i Starlight (dack 7 aktern)
I 6vrigt finns det mgjlighet att ta del av Galaxys ordinarie nojesutbud.

Sondag borjar forelasningarna i Starlight dack 6-7 (aktern)
Efter lunch delar vi av utrymmesskal upp oss i tva grupper.
Grupp 1 ar i Moonlight (dack 7 foren)

Grupp 2 ar i Konferensen (dack 5 foren)

Ett detaljerat program kommer senare

I priset ingar hyttplats, all underhéllning ombord, buffé pa kvillen, frukost sondag
morgon, for- och eftermiddagskaffe i anslutning till foreldsningarna och
naturligtvis en massa intressanta seminarier med intressanta foreldsare.
Vilkommen till en spdnnande kryssning 2018!

Lunch pa sondagen ingéar ej, du viljer sjalv var du vill ata.

Lank till info om de olika restaurangerna ombord:
https://www.tallinksilja.se/galaxy#tabs-content-3
Buffen ar 6ppen for lunch 11.00-14.30

Grill House, 12.00-16.30

Tavolata Ristorante Italiano

12.00-16.00

Bokningen sker endast per telefon till Tallink Silja 08-666 33 33
Uppge koden KOLHYDRATER for att {4 passerkort till var grupp.
Mer information om val av hytter och andra tillagg finns pa
https://www.tallinksilja.se/Ichf kolhydrater_ifokus.



