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Gary Fettke: De flesta vet vid det här laget att diabetes drabbar de små blodkärlen i 
hjärna och hjärta, men framförallt i fötterna.  
 
Andreas Eenfeldt: Man får fotsår.  
 
Gary Fettke: Ja, och i värsta fall måste man amputera. Förr kanske jag utförde en 
amputering om året, men nu händer det varje vecka att jag måste amputera en fot eller 
ett helt ben. Det som tidigare hände sporadiskt har nu spårat ur. Veckan innan jag reste 
hit träffade jag fem patienter som kommer att behöva amputera. Fem patienter på en 
vecka. Det är fullständigt ohållbart för samhällsekonomin och sjukvården, men framför 
allt för patienterna. Deras liv är redan förstörda. Jag får träffa dem i det sista skedet. 
Men diabeteskomplikationerna går att undvika.  


